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Anamnestický dotazník před první lekcí
NeuroHorizons® Experiential Movement®  |  Pro rodiče a pečující
Prosím vyplňte stručně. Pokud něco nevíte, napište „nevím“; co se dítěte netýká, označte „netýká se“. Údaje pomohou přizpůsobit lekci potřebám dítěte. Odpovědi lze rozšířit v příloze.
Jméno a příjmení dítěte: ..................................................................................................
Datum narození: .....................................  Jméno rodiče / pečujícího: ..................................
Vztah k dítěti: .........................................  Telefon: ................................................................
E-mail: ....................................................................................................................................
1 Jaký je zdravotní stav dítěte a jeho dosavadní anamnéza
What is your child’s current health status and medical history?
Uveďte potvrzené diagnózy i probíhající vyšetření, závažná onemocnění, úrazy, operace a hospitalizace (s daty). Jaké léky a doplňky dítě užívá, v jaké dávce? Má alergie? Uveďte důležitá doporučení ošetřujících odborníků.
 
 
 
2 Co je nutné zohlednit pro bezpečný průběh lekce
What do we need to consider to keep the lesson safe for your child?
Má dítě bolesti, epileptické záchvaty, potíže s dýcháním či polykáním, problémy s kyčlemi nebo páteří, křehkost kostí či omezení pohybu od lékaře? Uveďte nedávné zákroky, implantáty a pomůcky, např. ortézy, PEG nebo pumpu. Při záchvatech popište projevy, poslední výskyt a domluvený postup.
 
 
 
3 Jak probíhal vývoj dítěte
How has your child developed so far?
Stručně popište těhotenství, porod (týden těhotenství a případné komplikace) a období po narození. Kdy přišly hlavní pohybové a komunikační dovednosti? Uveďte případnou ztrátu již získaných dovedností a kdy nastala.
 
 
 
4 Co dítě zvládá a co mu v běžném dni působí obtíže
What can your child do, and what is difficult in everyday life?
Popište pohyb (otáčení, sed, lezení, stoj, chůze), práci rukou a sebeobsluhu. Kolik podpory potřebuje a jaké pomůcky používá? Zmiňte také únavu, spánek, jídlo, vyprazdňování a zapojení ve školce či škole, pokud jsou důležité.
 
 
 


5 Jak dítě komunikuje a dává najevo své potřeby
How does your child communicate and express their needs?
Jak rozumí a vyjadřuje přání, souhlas, odmítnutí, bolest nebo únavu (řeč, gesta, obrázky, komunikátor)? Má potíže se zrakem či sluchem? Jak reaguje na dotek, změnu polohy, hluk a nové prostředí? Co pomáhá při přetížení?
 
 
 
6 Co má dítě rádo a na čem můžeme stavět
What does your child enjoy, and what strengths can we build on?
Popište jeho povahu, silné stránky, oblíbené hry a zájmy. Co ho motivuje, uklidňuje a co nemá rádo? Co nového se právě samo snaží naučit nebo chce zkoušet?
 
 
 
7 Jaké lekce a terapie dítě dosud absolvovalo
What lessons and therapies has your child received so far?
Uveďte zkušenosti s NeuroHorizons®, Feldenkraisovou metodou nebo ABM (praktik, osobně / online, počet lekcí a přínos). Jaké další terapie nyní probíhají, jak často a kdy byla poslední? Co pomohlo a co vedlo k bolesti, únavě či nepohodě?
 
 
 
8 Co očekáváte od lekcí a jak je nejlépe naplánovat
What do you hope to gain from the lessons, and how can we best schedule them?
Uveďte 1–3 konkrétní cíle důležité pro dítě a rodinu. Podle čeho poznáte užitečnou změnu? Preferujete pravidelné lekce, intenzivní blok, nebo kombinaci; jak často a v jakou denní dobu? Doplňte další informace a otázky.
 
 
 
Potvrzení rodiče nebo zákonného zástupce
Potvrzuji, že uvedené údaje odpovídají mému vědomí a oznámím změny zdravotního stavu. Rozumím, že lekce jsou vzdělávací, nejsou zdravotní péčí a nenahrazují vyšetření ani léčbu. Při známkách bolesti, nepohody nebo nesouhlasu dítěte ihned upozorním praktikující.
Jméno: ...................................................  Místo a datum: ................................................
Podpis rodiče / zákonného zástupce: ..................................................................................
NeuroOrion Prague  •  Tereza Hatoňová  •  www.neuroorion.cz          
image1.png
Neuro
Ooriod

Small movements. Big milestones.








